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Poll

Denkt u dat renale denervatie over 5 jaar een vaste plek heeft in het 

armamentarium van behandelmogelijkheden voor hypertensie?

a) Ja

b) Nee 



Renale denervatie: de Gartner Hype Cycle

https:// en.wikipedia.org/wiki/ Hype_cycle



Interactie CZS ċČ Nier

Van nierČ CZSvan CZS Č nier

Adaptedfrom Schlaichet al. Hypertension2009;54:1195-1201



SYMPLICITY HTN-1 and SYMPLICITY HTN-2 Trials 

Krum H et al. Lancet2009; 373: 1275ï81.

SymplicityHTN-2 Investigators. Lancet.2010 Dec 4;376(9756):1903-9.



Simplicity HTN-3 design



Symplicity HTN-3
RDN vs Sham-intervention

BhattDL et al. N EnglJ Med. 2014 Apr10;370(15):1393-401





Tweede generatie devices

Medtronic SymplicitySpyralmulti-electrode catheter



Tweede generatie devices

Paradise Ultrasound RDN System (ReCorMedical)



Tweede generatie devices

Peregrine infusion catheter and Ablative Solutions alcohol



Proof of principle trials 

Å SPYRAL HTN-OFF MED proof-of-concept trial (n=80) investigated the effect 

of radiofrequency (RF) RDN (using the Medtronic Symplicity Spyral multi -

electrode catheter

Å RADIANCE HTN SOLO trial (n=146) evaluated the effect of ultrasound (US) 

RDN using the Paradise Renal Denervation System (ReCorMedical)

Å The SPYRAL HTN-OFF MED trial (n=331) investigated the effect of 

radiofrequency (RF) RDN (using the Medtronic Symplicity Spyral multi -

electrode catheter

Å (The TARGET BP I Clinical Trial program is currently investigating Peregrine 

infusion catheter and Ablative Solutions dehydrated alcohol)



Proof of principle trials

ÅBiologische ôproof of principleõ voor de werkzaamheid

Å In afwezigheid antihypertensiva in vergelijking met sham

Å Bij patiënten met milde tot matige hypertensie

Å Eindpunt: effecten RDN op bloeddruk na 3 maanden

Å Veiligheid (ondanks een meer complete denervatie procedure tot in de 

vertakkingsvaten van de a renalis)



European Society of Hypertension position 

paper on renal denervation 2021

J Hypertens. 2021 Sep 1;39(9):1733-1741.



Effecten medicatie op bloeddruk
Blood PressureLowering Treatment Trialists�·��Collaboration

Arch Intern Med. 2005;165:1410-1419


